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5 . 2 o0 Wattwanderung
Wichtige Hinweise fiir Treffpunkt - Horm
Wattwandernde

Anleger Pellworm
Ww2

1. Bitte geh nicht alleine ins offene Watt hinaus.

2. Erkundige dich vorab nach dem aktuellen \
Wasserstand (Ebbe = Niedrigwasser, Flut = Hoch-
wasser) und geh niemals ohne Uhr ins Watt. Dein

Handy kann im Notfall zum Lebensretter werden!
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3. An der Kiste andert sich das Wetter oft
schlagartig. Nebel, starker Wind, kraftiger Regen,

Dunkelheit und Gewitter bedeuten dann Lebens-
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4. Der guinstigste Zeitpunkt fur den Beginn einer
Wattwanderung ist ca. zwei Stunden vor
Niedrigwasser.
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5. Geh niemals bei auflaufendem Wasser los!

Ein Priel kann dich schnell und unbemerkt vom
Land trennen.
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6. Bei kiihler Witterung ist warme Oberbekleidung
empfehlenswert.
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7. Erfahrende Wattwandernde gehen barfuf3.
Fur das Durchqueren von Muschelbanken sind
Wattschuhe;- socken oder alte Turnschuhe

sinnvoll. Achtung: Gummistiefel bleiben hdufig
stecken!
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8. Schiitz dich vor starker Sonneneinstrahlung Alter Koog ™

mit Sonnencreme und einer Kopfbedeckung. a«we@

9. Das Baden in Wattprielen und von Sandbanken
aus ist wegen starker Stromung sehr gefahrlich.
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10. Das nordfriesische Wattenmeer ist Naturschutz-
gebiet. Seeviogel und Seehunde diirfen nicht
beunruhigt werden. Es durfen keine Tiere aus
dem Watt mitgenommen werden.
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11. Wattwanderungen mit erfahrenden Wattfiih-
rer*innen sind sicherer und erlebnisreich. Des- Ww4 <
. Westerkoog %
halb sollten erste und grof3ere Wattwanderungen S,
in einer gefiihrten Gruppe unternommen werden. 2, ’:L f
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Januar 2026 Februar 2026 Mirz 2026 April 2026 Mai 2026 Juni 2026

Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser
e e e o oo e e ecececeececeseseseceeeeeeceneoe 1 Do 10:56 2329 436 17:17 1 S00 023 1305 6:50 19:15 1 So 11:56 530 18:03 1 Mi 151 1424 8:14 2027 1 Fro 2:00 1425 8:15 2033 1 Mo 2:53  15:08 8:57 2124
o0 2 Fr 1205 551 18:24 2 Doo 233 1501 8:54 21:07 2 Sa 241 1501 8:53 2112 2 Di 327 1540 930 21:57
Gefuhrte Wa‘ttwanderungen 3 Ssa0 032 1308  6:58 1924 2 Mo 123 1401 751 20:09 2 Mo 0:17 1259 642 1905 3 Fr 311 1533 930 2141 3 So 317 1532 926 2145 3 Mi 401 1612 1002 2229
R = A 4 So 128 14:04 7:57 20417 3 Di 213 1448 8:43 2055 3 Dio 112 1349 7:39 19354 4 sa 3:44 1601 1000 22:12 4 Do 435 1645 1034 2302
4 Mi 2:57 15229 929 2136 4 Mi 1:58  14:30 8:25 2036 5 So 415 1628 1028 22:40 4 Mo 3:48  16:00 9:54 2214 5 Fr 510 1718 1106 23337
Rund um Pellworm kannst du an spannenden und interes- 5 Mo 2:18 14:56 851 21:05 5 Do 3:37 1605  10:08 22:12 5 Do 2337 15:04 9:04 21:11 5 Di 4:19 1629 1022 2244 6 Sa 5:46 17:55  11:40
- 6 Di 308 1544 942 2152 6 Fr 414 1638 1042 22:44 6 Fr 312 1534 9:37 21:43 6 Mo 445 1657 1054 23:08 6 Mi 451 1659 1050 2313 7 So 626 1837 = 014 1219
santen Wattwanderungen teilnehmen. Erfahrene Watt- 7 Mi 355 1628 1029 22:33 7 Sa 448 1710 1141 2314 7 Sa 345 1603 1006 22:12 7 Di 5145 1724 1119 2334 7 Do 522 1730  11:47 2344
fuhrer*innen ze]gen und erklaren dir die amphibische Welt 8 Do 437 17.07  11:08 23:11 8 So 521 1740  11:39 2342 8 So 4:16 16:32 10:33  22:40 8 Mi 5:42 1749 1141 2358 8 Fr 5:56 18:04 1146 8 Moo 7:11  19:26 0:56 13:04
9 Fr 516 17:46 1144 2347 9 Do 6:10 18:19 12:02 9 Sao 6:35 1849  0:18 1224 9 Di 8:04 2025 1:44 1401
des Wattenmeeres oder noch vorhandene Kulturspuren 10 Sao 5:56 18:25 12:20 9 Moo 5:50 18:09 12:03 9 Mo 446 1659 1057 23:04 10 Fro 6:47 19:06 027 12:38 10 So 7:28 1951 103 1319 10 Mi 9:07 21:32 2:42 1507
versunkener Siedlungen. Auch Hallig Stideroog und Hallig 11 So 636 1906 024 12356 10 Di 621 18:43 008 1228 10 Di 542 1722 1147 2325 11 Sa 7:50 2022 117 1344 11 Do 10:15  22:42 350 16:19
X A 11 Mi 708 1940 045 1314 11 Mio 537 1750 1136 2354 12 So 9:18 21356 239 15:18 11 Mo 8:39  21:09 2:08 1436 12 Fr 1121 2348 458 17:29
Hooge sind von Pellworm aus zu Fuf} erreichbar. Barfuf, 12 Mo 721 1953 104 1337 12 Do 821 2102 149 1429 12 Do 616 18:42 12113 12 Di 1000 2228 327 16:00 13 sa 1223 604 1838
; ‘ | 13 Di 8:18 20:54 154 14:32 13 Fr 9:50 2229 317 15:59 13 Fr 726 20:05 051 1327 13 Mo 10:52 2322 416 16353 13 Mi 11:13 2334 445 1714 14 So 0:51 1322 708 1942
mit Socken oder alten Schuhen kann's losgehen! 14 Mi 928 2205 302 1541 14 Sa 11:13 2342 447 1721 14 Sa 9:02 2144 222 1507 14 Di 1207 540 18:08 14 Do 12:12 550 18:16
15 Do 10:40 2312 417 1652 15 So 1217 600 1823 15 So 10:37 2307 403 1641 15 Mi 025 1300 641 19:03 15 Fr 029 1303 6:46 1913 15 Moe  1:52 1416 8:07 20:39
Alle Termine fiir Wattwanderungen 16 Fr 1144 528 17:54 16 Do 112 1345 730 1951 16 Sa® 122 1352 740 20:06 16 Di 248 1506 859 21:31
: 17 Sa 009 12:37 627 18:46 16 Mo 0:35 13:05 6:53  19:10 16 Mo 11:49 526 17:52 17 Fre 156 14:26 8:16 20:36 17 So 213 1437 830 2055 17 Mi 341 1557 949 2224
findest du im aktuellen Veranstaltungskalender 18 Soe 056 1322 75 1928 17 Die 118 1345 737 1951 17 Di 006 1239 624 1842 18 Sa 240 1505 900 2119 18 Do 434 1648 1040 2317
Pellworm Heute oder online unter 18 Mi 1:56 1423 8:18 2032 18 Mi 0:50 13:20 709 1925 19 So 323 1544 941 2159 18 Mo 301 1520 9:16 2141 19 Fr 525 1737 1128
19 Mo 1:37 1401 7:57  20:08 19 Do 2:33 1500 858 21:10 19 Doe 129 13:58 7:50 2006 19 Di 350 16:06 1001 22:28 20 Sa 6:13 1824 005 12:14
www.pellworm.de 20 Di 214 1439 8:37 20148 20 Fr 310 1536 935 2144 20 Fr 208 1435 8:31 2046 20 Mo 406 1623 1021 22:39 20 Mi 439 1653 1046 2316 21 Soo 701 1914 051 1300
21 Mi 251 1517 916 2126 21 Sa 3:47 1609 1009 22:16 21 Sa 2:48  15:12 9:10 2123 21 Di 450 1702 1100 23:19 21 Do 528 1741 1131
Weitere wichtige Informationen 22 Do 327 15:53 9:52 2159 22 So 423 1643 1043 22:50 22 So 327 1546 9:46  21:57 22 Mi 533 17:44 1139 2 Fr 6:19 18:32 004 12:19 22 Mo 7:53  20:06 139 13:49
. . 23 Fr 403 1627 1027 22:33 23 Do 620 18:33 0:02 1222 23 Sao 714 1930 056 1311 23 Di 8:46 21:01 228 1442
uber das Wattenmeer sowie die Kontaktdaten der Watt- 24 sa 440 1704 1103 23:09 23 Mo 501 1718 1148 2324 23 Mo 406 1620 1020 2231 24 Fro 716 1934 051 1314 24 So 818 2035 = 154 14:12 24 Mi 941 2202 321 1540
» *: i i 25 So 519 17:43 1140 2345 24 Dio 540 1757 1151 24 Di 444 1657 1055 2308 25 Sa 8:26 20:50 1:53 1422 25 Do 10:40 2305 419 1643
fuhrer’innen sind online unter www.pellworm.dewattenmeer 25 Mi 6:25 18:48 001 1232 25 Mio 526 1740 1132 2350 26 So 9:49 2217 313 1546 25 Mo 927 2147 300 1522 26 Fr 11:39 519 17:47
zu finden. 26 Moo 559 1823 12:16 26 Do 7:30 2004 056 1338 26 Do 6:17 1837 12:18 26 Di 1037 22:58 411 1635 27 Sa 0:04 12:33 6:16 18:45
27 Di 6:45 19:15 0:25 13:00 27 Fr 8:58 21:37 2:19 15:08 27 Fr 7:26 1955 049 13:26 27 Mo 11:14 2337 4:43 17:14 27 Mi 11:39 2357 5:19 17:40 28 So 0:57 13:23 7:08 19:38
28 Mi 7:50  20:27 121 1405 28 Sa 10:34 2305 359 16:43 28 Sa 8:55 21:30 2:15 1458 28 Di 12:23 6:02 1824 28 Do 12:29 6:14 1832
R L R 29 Do 9:12 2151 2:40 1528 29 So 11:30 23:58 455 17:34 29 Mi 037 1311 6:58 19:12 29 Fr 044 13:10 6:57 19:17 29 Mo 1:47 1409 7:55 2026
AChtU.l’l RutSCh efahr| 30 Fr 1039 23:12 410 16355 30 Do 120 13:48 7:38 1952 30 Sa 127 13352 7:39 2003 30 Dio 232 1449 8:37 2107
g g . 31 Sa 11:58 536 18:11 30 Mo 12:48 624 18:51 31 So0 2:12  14:33 8:20 20:46
©0 © 0 0 0 0 0000000000000 000000000000000000o0 31 Di 1:03 1342 7:27 1944
WlChtlger Hinweis fur Wattwandernde und Badende: auf mitteleuropdische Zeit ab 29.03. 3 Uhr | mitteleuropdische Sommerzeit mitteleuropdische Sommerzeit
unseren Badetreppen kann es besonders in den warmen .
. . Juli 2026 August 2026 September 2026 Oktober 2026 November 2026 Dezember 2026
Sommermonaten verstarkt zu Algenbildung kommen. Um — - — i — I
. . . .. . ) . . A Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser Tag Hochwasser Niedrigwasser
deine Sicherheit zu gewahrleisten, bitten wir dich, die 1 Mi 341 1525 914 2145 1 Sa 409 16:18 1015 22:42 1 Di 450 1703 1057 2322 1 Do 454 17:18 1109 2330 1 Sod 505 1745 1128 2347 1 Dio 558 1842 1226
= i X ? 2 Do 348 1559 951 2220 2 So 442 1650 1047 23:14 2 Mi 521 1738 1129 2356 2 Fr 530 17:59 1146 2 Mi 659 1947 041 1327
Handléufe zu nutzen, um Stiirze und Unfalle zu vermeiden. 3 Fr 424 1633 1026 2255 3 Do 556  18:17 12:04 3 Sao 614 18:49 0:08 1229 2 Mo 6:04 1851 12:27 3 Do 8:07 20:56 1:45 1435
4 sa 458 1706  10:58 2329 3 Mo 514 1724 1117 2347 4 Fro 634 1900 030 1241 4 So 7:08 1953 0:53 1325 3 Di 7:15 2010  0:51 1341 4 Fr 9:19 2203 2:56  15:45
5 So 533 1742  11:32 4 Di 549 1801  11:52 5 Sa 721 19:58 1:08 13:30 4 Mi 838 2134  2:10 1508 5 Sa 1026 2301 407 1647
5 Mi 6:26 18:40 022 1228 6 So 829 2120 2:04 14:44 5 Mo 821 21:17 155 1443 5 Do 1002 22:50 337 16331 6 So 1121 2349 508 17:39
6 Mo 6:11 1822 0:05 12:10 6 Dod 702 1920  0:56 1303 6 Di 9:52 2252 321 1621 6 Fr 11:09 2345 454 1735
7 Dio 6:51 19:03 0:44 12:49 7 Fr 7:45 2014 132 1349 7 Mo 9:58  22:56 328 1622 7 Mi 11:24 459 1755 7 Sa 11:57 551 18:20 7 Mo 12:09 6:00 1824
8 Mi 732 19:48 121 1330 8 Sa 8:48 2131 225 1458 8 Di 11:31 505 17:59 8 Do 016 1236 622 1905 8 So 025 12:39 6:33 18:58 8 Di 032 12:54 6:47 1907
9 Do 821 2046 2:04 1422 9 So 10:10 23:00 3:43  16:28 9 Mi 024 1248 632 19:17 9 Fr 116 1327 721 1954 9 Mie 114 1337 732 1946
10 Fr 9:25 21:58 301 1531 10 Do 132 1347  7:39 20117 10 Sae 159 14:09 8:06 20:35 9 Moe  1:03 1320 7:15 19:37 10 Do 152 1413 8:11 2021
11 Sa 1038 2316 413 16350 10 Mo 11:36 512 17:59 11 Fre 224 1435 8:31 2106 11 So 2:37 1449 8:47 21:13 10 Di 1:40 1359 7:56 2013 11 Fr 226 14:48 8:47 20:55
12 So 11:52 5:31 18:11 11 Di 024 1253 636 19:20 12 Sa 308 1517 916 2147 11 Mi 2:14 1432 8:32 20:44 12 Sa 259 1522 921 2127
12 Mie 1:37 13558 7:46 2027 13 So 345 1554 955 2222 12 Mo 312 1526 925 2146 12 Do 2:45 1505 9:04 2113 13 So 3:32 1555 9:54 2158
13 Mo 0:31 13:.02 6:46 19:26 13 Do 2:38  14:52 8:45 21:23 13 Di 3:43  15:58 9:58 22:15 13 Fr 316 15:37 9:35 2142
. . 14 Die 1:40 14:05 7:53  20:31 14 Fr 329 15:38 936 2211 14 Mo 417 1629 1028 2252 14 Mi 412 1630 1028 22:42 14 Sa 3:47 1609 1005 22:09 14 Mo 405 1628 1026 2228
Vorsicht Schlickfelder! 15 Mi 2:42 1500 8:52 2128 15 Sa 412 1620 1049 22552 15 Di 447 1702 1059 2319 15 Do 442 1701 1057 23:08 15 So 418 1642 1036 22:39 15 Di 438 1704 1100 23:03
Zeitweise kdnnen sich im Watt recht tiickische Schlickab- B 16 Do 337 1550 944 22:22 16 So 450 1659  10:58 2328 16 Mi 517 17:33 1128 2345 16 Fr 511 17:30 1125 23:32 16 Mi 516 1744 1137 2343
. . . 17 Fr 428 1639 1034 2311 17 Do 5:46 1802  11:56 17 Sa 539 1801  11:53 23557 16 Mo 452 1720 1110 2315 17 Doo 5:59 18:30 12:19
lagerungen bilden. Beim Wattwandern kann man in diesen 18 Sa 544 1724 1119 2353 17 Mo 524 1735 1132 23:59 18 Fro 613 1831 009 1222 18 So0 611 18:39 12:25 17 Dio 534 1808  11:54 18 Fr 650 1927 031 1310
; ; - g 19 So 5:55 1805  11:59 18 Di 5:57  18:09 12:03 19 Sa 6:44 19:11 032 1253 18 Mi 6:30 19:12 0:05 12:52 19 Sa 7:53 2034 131 1413
sogenannten Schllckfeldern seh_r tief einsinken ur!d sich 19 Mi 629 1842 028 1234 20 So 7:34  20:16 109 1347 19 Mo 6:57 1937 033 1314 19 Do 7:42 2028 114 1405 20 So 9:04 2143 241 1523
darauf oftmals nicht mehr aus eigener Kraft befreien. 3 20 Mo 634 1845 032 12:37 20 Doo 700 19:14 055 13:03 20 Di 808 2059 134 1429 20 Fr 8559 2142 234 1522
21 Dio 714 19:25 109 1314 21 Fr 7:35 19:58 122 13:39 21 Mo 8:53 2148 247 1513 21 Mi 9:38 2231 303 16:02 21 sa 1007 22:44 349 16:28 21 Mo 1014 2249 354 16:33
. . . . . . 22 Mi 754 2007 144 1352 22 Sa 8:28 2106 203 1438 22 Di 1030 2324 354 16354 22 Do 11:04 2347 437 1727 22 So 11:04 2335 453 1724 22 Di 1120 2351 506 17:40
Zu deiner eigenen Sicherheit geh bitte nur mit einem ge- 23 Do 8:37 20:58 221 1438 23 So 9:46 2236 313 16:04 23 Mi 11:56 530 18:19 23 Fr 12:08 5:53  18:29 23 Mi 12:22 6:13 1841
schulten Wattfiihrer auf Entdeckungstour. Informiere dich 24 Fr 933 22:05 310 1540 24 Do 036 1255 6:42 1916 24 Sa 0:40 1253 6:47 19:14 23 Mo 11:55 549 18:17 24 Doo 048 1319 712 1935
.. .. 25 Sa 10:44 2321 417 16:57 24 Mo 11:16 4:45 1737 25 Fr 125 1336 731 19:57 25 So 121 1234 633 1856 24 Dio 024 1245 6:43  19:07 25 Fr 1:38 1413 8:06 2026
auch daruber, durch welche Ausriistung und Matnahmen du & 26 So 1156 532 1813 25 Di 002 1232 611 1834 2% Sao 202 1412 811 2035 25 Mi 110 1334 732 1953 26 Sa 229 1506 859 2117
i i 26 Mi 108 1327 745 1948 27 So 2:38 1450 8:51 21:14 26 Moo 101 1316 747 19:40 26 Do 153 1422 8:18 2038 27 So 321 1559 954 22:07
dich am besten absichern kannst. 27 Mo 031 1258 6:41 19:17 27 Do 1:55 1408 801 2029 27 Di 1:40 13:58 7:59  20:20 27 Fr 2:38  15:11 9:05 2123
28 Di 128 13:48 7:36 2008 28 Fro 2:34  14:45 841 2108 28 Mo 314 1527 929 2151 28 Mi 2:18  14:40 8:39 20:59 28 Sa 326 1601 9:53  22:09 28 Mo 411 1648 1043 2252
29 Mio 2:15 1431 821 2051 29 Sa 310 1520 919 2146 29 Di 349 1605 1004 2225 29 Do 256 1523 9:18 2136 29 So 414 1651 1042 2255 29 Di 458 1733 1129 2336
. - 30 Do 2:56 15:09 9:01 21:31 30 So 345 1555 9:56 22:20 30 Mi 422 1641 10:36  22:57 30 Fr 3:35 16:05 9:57 22:14 30 Mio 5:44 1821 12:13
ausgeber: Kur - und Tourismusservice Pellwt 31 Fr 3:33 1544 9:39  22:08 31 Sa 4:17 1651 10:39 2257 30 Mo 5:03 1743 11:31 2345 31 Do 6:32  19:09 0:20 12:58
Uthlandestr. 2 | 25849 Pellworm | 04844 189-40 | i pe\ orm.de | www.pellwori 31 Mo 419 16229 1028 2251
lle der Gezeitendaten: Bundesamt fiir Seeschifffahrt und Hydrographie (BSH) bis 25.10. 3 Uhr | mitteleuropdische Sommerzeit
- alle Angaben ohne Gewahr - | Titelbild © Séren Lang mitteleuropdische Sommerzeit mitteleuropdische Zeit
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